
Tampereen Balettiopiston esiintyjien näytöstarvikkeiden muistilista:  
 
JALKINEET:  

 Pehmeät balettitossut pestään & reiät ommellaan ja nauhojen ompeleet tarkistetaan 

 Balettitossut tytöillä vaaleanpunaiset, pojilla valkoiset tai mustat 
 Kärkitossujen kumi- ja silkkinauhojen ompelukset tarkistetaan & vahvistetaan 

 Kärkitossujen nauhat ommellaan parilla pistolla kiinni solmimisen jälkeen oman  
turvallisuuden, siisteyden ja ja visuaalisuuden vuoksi  

 laastarit & varvasteipit mukaan myös! 
 Jazztossut, sneakerit ym. nauhat tuplavarmistus solmittaessa 

 steppareiden raudat, nauhat ym. varmistus – ruuvarit ym. mukaan! 
 

MUUT ASUSTEET & ASUT, ym. TÄRKEÄÄ: 
 Pikkuhousut pois leotardin = puvun ja/tai tutun alta 

 oma peruspuku (vaal.punainen/valkoinen/vaaleansininen/musta) 

 Baletissa tytöillä vaaleanpunaiset trikoot, EI VALKOISET 

 Balettitossut tytöillä myös vaaleanpunaiset 
 Baletissa pojilla mustat trikoot ja valkoiset nilkkasukat,  

isommilla myös tanssivyö, valkoinen T-paita 

 Hiukset tiukalle nutturalle, takaraivon kohdalle tai roolin mukainen kampaus, joka 
sovittu erikseen opettajan kanssa (mm. jazz, hiphop, R’nB, nyky, afro, ym.) 

 Hiuslenkki ja pinnit omien hiusten väriset – donitsit ym. extra värill. pinnit pois 

 Kellot, ranne- & nilkkanauhat, ketjut, korut (myös korvakorut) pois 

 Värilliset kynsilakat pois 

 Tatuoinnit piiloon ja häiritsevät lävistykset (varsinkin balettiesityksissä) 

 Esiintymisasut päällä eväiden, karkkien ym. syöminen ja juominen ehdottomasti kielletty! 
 Purkat ja karkit pois suusta harjoituksissa ja esityksissä!  

->  Tukehtumismahdollisuus!!!  
Eikä muutenkaan missään liikuntasuorituksissa suussa tavaraa! Vanhemmat huom!!!!! 
 

Mukaan teatteriin: 
 lankaa ja neulaa – sekä musta että valkoinen - perusvärit 

 Omat pinnit, ”hengettömät” ja ”hengelliset"  

 Hiuslakkaa, geeliä ym. 
 hakaneuloja 

 Steppareille ruuvarit ym. mukaan 

 Muuta mitä tulee mieleen – ai niin: esiintyjä myös!!!  
 

        
                                                                             


